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Potozenie Polski na swiecie
i w Europie

Polska znajduje si¢ w Europie, ktdra jest jednym z kontynentéw $wiata i mieSci sie na potkuli
polnocnej. Wieksza czes¢ kontynentu europejskiego, w tym cala Polska, lezy na potkuli
wschodniej. A jakie jest polozenie naszego kraju w Europie?

Film dostepny na portalu epodreczniki.pl
Zrédto: Andrzej Bogusz, licencja: CC BY 3.0.

Miejsce Polski na Swiecie

Juz wiesz

* jaka jest lokalizacja Polski na mapie Europy;

« jak opisac¢ polozenie geograficzne Polski;

 jak odczyta¢ z mapy wspolrzedne geograficzne, w tym takze wspotrzedne wybranych
punktow na granicach Polski;

» z jakimi krajami sgsiaduje Polska.
Zgtos uwagi
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e wymieniac konsekwencje potozenia Polski w Europie Srodkowej,

» okreslac potozenie geograficzne i polityczne Polski w Europie oraz matematyczne na kuli
ziemskiej;

 obliczac rozcigglos¢ potudnikowg i rownoleznikowa Polski.

1. W jaki sposéb mozna okreslié
potozenie Polski na mapie?

Polozenie wybranego obiektu na mapie mozna opisac jako:

1. Polozenie geograficzne - okreslenie miejsca obiektu wzgledem réznych obiektow
geograficznych, np. gor, wyzyn, nizin, kotlin, dolin, rzek, jezior, morz, wysp, potwyspow itp.

2. Polozenie matematyczno-geograficzne - okreslenie wspolrzednych geograficznych obiektu
(dlugosci i szerokosci geograficzne;).

3. Polozenie geopolityczne - okreslenie miejsca obiektu wzgledem panstw, a takze innych
obiektow o znaczeniu politycznym, np. morza czy innego szlaku komunikacyjnego.
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Polska lezy w Europie Srodkowej
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w Europie

Polska potozona jest w Europie na Nizu Srodkowoeuropejskim miedzy Battykiem na potnocy
a tancuchami Karpat i Sudetéw na potudniu.
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Zrédto: Wydawnictwo Edukacyjne Wiking, licencja: CC BY 3.0.

W Polsce panuje klimat umiarkowany cieply przejsciowy, ktory jest raczej lagodny - zimy na ogot
nie sg dtugie i zbyt mrozne, a lata zazwyczaj nie nalezg do szczego6lnie upalnych.
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Niemal caly obszar naszego kraju lezy w dorzeczu Wisty i Odry, a tylko niewielkie fragmenty
w dorzeczach kilku innych rzek. Prawie cata powierzchnia Polski nalezy do zlewiska Morza
Baltyckiego.

POLSKA
dorzeczai zlewiska
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——— dziabwodny dorzeczy
Zlewisko Morza Baltyckiego
l:] dorzecze Wisty
:l dorzecze Odry
- dorzecza rzek Praymorza
- dorzecze Pregoly
dorzecze Niemna
Zlewisko Morza Czarnego
l:l dorzecze Dunaju
I corzece priestru
I orzeczeOniepru
Zlewisko Morza Pélnocnego
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Zlewiska i dorzecza na obszarze Polski

Konsekwencjami takiego potozenia Polski s3:

« dobre warunki klimatyczne - strefa klimatow umiarkowanych;

 latwosc¢ lokalizowania obiektéw mieszkalnych i przemystowych - przewaga nizinnego
uksztaltowania terenu;

 dosy¢ korzystne warunki dla rozwoju rolnictwa - sprzyjajace zaréwno uksztaltowanie
powierzchni, jak i klimat;

 dostepnos¢ komunikacyjna - tatwos¢ budowy szlakow komunikacyjnych zaréwno
w kierunku wschod-zachod, jak i potnoc-potudnie.

Potozenie geograficzne okreslisz, wykonujac ponizsze polecenie.
Polecenie 1
Odczytaj z odpowiednich map i zapisz w zeszycie pelnymi zdaniami:

e nazwe morza, nad ktorym lezy Polska;

» nazwy form uksztaltowania terenu wraz z ich rozmieszczeniem na terenie Polski; uzyj
nazw kierunkow gtéwnych i posrednich;

» nazwe klimatu, ktory panuje w Polsce;

» nazwy najwiekszych dorzeczy na obszarze Polski;

Zgtos uwagi

» nazwy zlewisk, do ktorych naleza wody polskich rzek.
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Juz wiesz, ze potozenie Polski w Europie decyduje o charakterystycznych dla naszego Kraju
elementach Srodowiska przyrodniczego. Jak sadzisz, czy ma to wplyw na dzialalnos¢
gospodarczg w kraju? Uzasadnij swojg odpowiedz.

3. Matematyczno-geograficzne
potozenie Polski na swiecie

Polozenie matematyczno-geograficzne okreslamy, odczytujac dtugosc¢ i szerokos¢ geograficzng
danego obiektu. W przypadku obiektow o duzej powierzchni odczytujemy wspotrzedne
geograficzne skrajnych punktow, czyli tych wysunietych najdalej na poéinoc (N), potudnie (S),
wschod (E) i zachod (W).

Znajac wspolrzedne geograficzne skrajnych punktow danego obszaru, mozna obliczy¢ jego
rozcigglos¢ potudnikowa i rownoleznikowa.

Polecenie 3

Mapa ponizej przedstawia m.in. skrajne punkty obszaru Polski. Obok mapy wypisane sa
wspotrzedne geograficzne tych punktow. UmieSc te wspolrzedne w odpowiednich miejscach
na mapie.

Jastrzgbia Gora
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—
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w odpowiednich
miejscach na mapie

Zrodto: Robert Wers, licencja: CC BY 3.0.
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Oblicz w Kilometrach rozciggitosc potudnikowg Polski.

Pokaz rozwigzanie

649 km

Pokaz wyjasnienie

e Odszukajna mapie punkty najdalej wysuniete na péinoc (N) i potudnie (S).

o Odczytaj ich szerokosci geograficzne w stopniach i minutach.

e Oblicz roznice miedzy nimi.

o Otrzymang roznice wyrazong w stopniach i minutach zamien na utamek dziesietny
wyrazony tylko w stopniach, np. 1°30' = 1,5° (minuty nalezy podzieli¢ przez 0,6 albo
pomnozyc¢ przez 5/3).

e ROznice wyrazong tylko w stopniach pomnoz przez 111,2 km (1° tuku potudnika ma
w przyblizeniu dtugos¢ 111 km). Otrzymany wynik to rozciggtos¢ potudnikowa Polski
wyrazona w kilometrach.

Cwiczenie 2

Oblicz w kilometrach rozcigglos¢ réwnoleznikowa Polski.

Pokaz rozwigzanie

689 km

Pokaz wyjasnienie

W podobny sposob jak rozciggtos¢ potudnikowg mozesz obliczy¢ rozciggtos¢ rownoleznikowa
Polski, ale tylko do momentu okreslenia roznicy wyrazonej w stopniach i minutach katowych
pomiedzy skrajnymi potudnikami - to dlatego, ze kazdy rownoleznik ma inng dlugos¢

w kilometrach. Zrob tak:

» odszukaj na mapie punkty najdalej wysunig¢te na zachod (W) i wschod (E),

e odczytajich dtugosci geograficzne w stopniach i minutach,

e oblicz roznice miedzy nimi. Otrzymany wynik to rozciggtos¢ rownoleznikowa wyrazona
w stopniach i minutach.

Przyblizona rozciggtos¢ rownoleznikowa wyrazong w kilometrach mozesz okreslic,
korzystajac ze skali mapy. Postepuj tak:

» zmierz odleglo$¢ w centymetrach pomiedzy potudnikami przebiegajgcymi przez skrajne
punkty (E, W) wzdluz rownoleznika 52°, poniewaz przebiega on mniej wiecej w potowie
odleglosci miedzy rownoleznikami skrajnymi i odlegto$¢ mierzona wzdtuz niego bedzie
zblizona do Sredniej;

» zmierzong odleglo$¢ zamien na odleglo$¢ rzeczywista, ktora jest przyblizona

rownoleznikowa rozciggtoscig Polski wyrazong w kilometrach.

Zgtos uwagi
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Polecenie 4

Oblicz maksymalna roznice czasu stonecznego miedzy wschodnimi i zachodnimi krancami
Polski.

Wskazowka

o W czasie 1 minuty Ziemia obraca si¢ o 15" dlugosci geograficznej.
o W czasie 4 minut Ziemia obraca si¢ o 1° dlugosci geograficzne;.

Polecenie 5

Przypomnij sobie z pierwszej klasy wiadomosci dotyczgce czasu strefowego oraz urzedowego

i wyjasnij, dlaczego w danej chwili na calym obszarze Polski jest jedna i ta sama godzina.

Jedna z konsekwencji rozciagtosci potudnikowej jest rozna wysokos¢ gorowania Stonca. Na
potudniu Polski Stonce goruje na niebie o ok. 5° wyzej niz na poinocy kraju.

Inng konsekwencjg rozcigglosci potudnikowej sa roznice dtugosci dnia i nocy - najwieksze

w czasie przesilenia letniego i zimowego. Latem na polskim wybrzezu dzien jest o ok. 1 godzine
dtuzszy niz w gorach na potudniu kraju, a zimg o godzing krotszy.

Oblicz roznice wysokosci gorowania Stonca i dtugosci dnia miedzy najdalej wysunietymi na
poinoc i na potudnie punktami Polski i uzupehnij tekst znajdujacy sie pod tabelg.

Konsekwencje rozciggtosci potudnikowej

22 czerwca - najdluzszy dzien 22 grudnia - najkrotszy dzien
KONSEKWENCIJE = =
POLUDNIKOWEJ SEONCA DLUGOSC DNIA  SLONCA DLUGOSC DNIA
W POLUDNIE W POLUDNIE
Jastrzebia Gora , . : .
. 58°37 17 godz. 20 min 11°48 7 godz. 12 min
(54°50")
Opolonek 64°26' 16 godz. 17min | 17°37 § godz. 13 min
z. z.

Cwiczenie 3.1

Ciekawostka

Miejscowos¢ Pigtek niedaleko Lodzi znana jest z tego, ze znajduje si¢ tam geometryczny
srodek obszaru Polski. Natomiast Suchowola koto Biategostoku to geometryczny Srodek
Europy (wg obliczen Szymona Antoniego Sobiekrajskiego z 1775 roku). Nalezy jednak pamietac,
ze w zaleznosSci od przyjetych zalozen zarowno Srodek Polski, jak i srodek Europy mozna

naczycC ielu innych miejscach.
wyznaczy¢ w wielu inny iej Zeto uwagi
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Suchowola
1 waoj. podlaskie

. Geometryczny
5| Srodek
4 Europy

Piatek

woj. fodzkie

Geometryczny
Srodek
Polski

\
Geometryczny srodek Polski lezy w miejscowosci Pigtek koto todzi, a sSrodek Europy w Suchowoli na pétnoc od Biategostoku

4. Geopolityczne potozenie Polski
w Europie

Liczba panstw sgsiadujacych z Polskg zmieniala si¢ na przestrzeni dziejow. Naszymi sgsiadami
byty niegdys takie kraje, jak: Turcja, Rumunia czy Lotwa. Obecnie graniczymy z Rosjg (210 km),
Litwa (104 km), Biatorusig (418 km), Ukraing (535 km), Stowacja (541 km), Czechami (796 km)

i Niemcami (467 km).

Zgtos uwagi
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Polska w 1939 roku i obecnie
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Polska jest dzis$ krajem o duzej zwartoSci terytorialnej, o czym swiadczy niski wspotczynnik

rozwiniecia granic. Wyraza on dtugo$¢ granic danego obszaru w stosunku do jego powierzchni.

Obecnie dla Polski wspotczynnik rozwiniecia granic wynosi 1,77. Przed wojna warto$c¢ tego

wspotczynnika byta rowna 2,95.

Zgtos uwagi



https://epodreczniki.pl/
https://epodreczniki.pl/kzd
javascript:print()
https://epodreczniki.pl/a/polozenie-polski-na-swiecie-i-w-europie/DyxTMJtCk?contrast=0
https://epodreczniki.pl/a/polozenie-polski-na-swiecie-i-w-europie/DyxTMJtCk?contrast=3
https://epodreczniki.pl/a/polozenie-polski-na-swiecie-i-w-europie/DyxTMJtCk?contrast=2
https://epodreczniki.pl/a/polozenie-polski-na-swiecie-i-w-europie/DyxTMJtCk?contrast=1
https://epodreczniki.pl/a/Dpk5vazeG
http://platforma.epodreczniki.pl/account/login

3 epodreczniki.pl =& T A A ® 2
DziS na 1000 km“powierzchni Polski przypada 11,2 Km granicy. Oblicz, ile Kilometrow granicy
przypadato na 1000 km?powierzchni naszego kraju przed Il wojng $wiatowa.

Wykorzystaj informacje z tabeli zamieszczonej ponizej. Powierzchnia naszego kraju wynosita
wowczas 389 720 km?.

Dtugos¢ granic oraz sasiedzi Polski przed Il wojng swiatowg i obecnie

Dlugos¢ granic (w km)

Granice Polski 2015

1939 r.
I.

z Niemcami 2000 467

z ZSRR 1412 -
984

z Czechostowacjg (przed zajeciem czesci Czechostowaciji przez 111 Rzesze -
w 1938 roku)

z Litwa 507 104

z Lotwag 106 -

z Rumunig 347 -

z Wegrami 277 -

z Wolnym Miastem 21

Gdansk

z Federacja Rosyjskg - 210

z Ukraing - 535

z Biatorusia - 418

z Republikg Czeska - 796

, 638

ze Stowacja . L. 541
(po proklamaciji niepodlegtosci w marcu 1939 roku)

morska 140 440

Polecenie 7

Dokladna definicja mowi, ze wspolczynnik rozwiniecia granic to stosunek dtugos$ci granicy
danego obszaru do obwodu kota o powierzchni odpowiadajgcej temu obszarowi. Przeprowadz
obliczenia wartosci tego wspotczynnika dla obecnego oraz przedwojennego obszaru Polski

i sprawdz, czy uzyskane wyniki zgadzajg sie z danymi zawartymi w tekscie i tabeli

Zgtos uwagi

znajdujacej sie powyze;j.
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istotne sg drogi i magistrale kolejowe o kierunkach poinoc-potudnie oraz wschod-zachod.
Obecnie jednym z priorytetow gospodarczych naszego kraju jest budowa autostrad, ktore
wedlug planow maja przebiegac wlasnie wzdtuz kierunkow gtownych.

Zrédto: Piotr Rynio (http:/commons.wikimedia.org), .

Wazna role w potozeniu politycznym panstwa odgrywa bezpieczenstwo militarne. Jeszcze nie
tak dawno bezpieczenstwo to dawaly granice naturalne, np.: gory, rzeki, trudno dostepne lasy,
jeziora, bagna czy morza. Jednak obecnie, w dobie globalizacji i postepu technologicznego
granice naturalne nie majq juz takiego znaczenia.

Zgtos uwagi
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Wymien argumenty 1 podaj przykiady wyjasniajgce, dlaczego granice naturalne w XXI wieku
nie maja juz tak duzego znaczenia, co kiedys.

Stup graniczny przy naturalnej granicy polsko-niemieckiej na Nysie tuzyckiej

Ciekawostka
Do Polski nalezg nastepujace obszary morskie:

« wody wewnetrzne obejmujace: Zalew Szczecinski, Zalew Kamienski, czes¢ Zalewu
Wislanego oraz czes¢ Zatoki Gdanskiej;

 strefa ekonomiczna siggajaca nawet 120 km od wybrzeza;

o morze terytorialne, czyli pas wody odlegly od linii brzegowej o ok. 22 km, a doktadnie

12 mil morskich. (Mila morska to dlugo$¢ jednej minuty katowej na potudniku wynoszaca
1852 m.)

Zgtos uwagi
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Legenda

5 Morskie wody wewnetrzne ™

Wytaczna strefa ekonomiczna

Morze terytorialne

) SN

15°

19°

Morskie wody wewnetrzne, terytorialne i strefa ekonomiczna stanowia morskie obszary Polski

Podsumowanie

» Polska lezy:

o na potkulach poinocneji wschodniej,
o na Srednich szerokosciach geograficznych,

o w Europie Srodkowe;j,

o miedzy Morzem Baltyckim a Karpatami i Sudetami,

o w klimacie umiarkowanym cieptym przejSciowym.

« Powierzchnia administracyjna Polski wynosi 312,7 tys. km?.

o Obszar Polski jest zwarty.
Praca domowa

Polecenie 9.1

naszego kraju.

Polecenie 9.2

historycznym. Wskaz okres, w ktorym mieliSmy najwigcej sasiad Oy gz tol
byto ich najmniej. Okre$l czas, kiedy Polski nie bylo w ogole na ma

Wyjasnij, w jaki sposob polozenie geograficzne Polski wptywa na zycie mieszkancow

Poszukaj w dostepnych Zrodiach informacji o zmianach granic Polski w ujeciu

var 1,4-nrym

Zgtos uwagi
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Stowniczek

granica ladowa Polski

linia oddzielajgca terytorium panstwa polskiego od panstw sgsiednich, przebiegajaca na ladzie
stalym; jej dlugo$¢ wynosi 3 071 km

granica morska Polski

umowna linia biegnaca wzdluz wybrzeza naszego kraju, oddalona od linii brzegowej o 12 mil
morskich oraz dwa odcinki oddzielajgce obszar morza terytorialnego nalezgcy do Niemiec
i Rosiji; jej dlugos¢ wynosi 440 km

granica naturalna

granica wyznaczona wzdluz naturalnych przeszkod, np. biegngca grzbietami gor, wzdtuz
rzeki, brzegu morza czy jeziora; moze takze przebiegac¢ przez bagna, niedostepne puszcze lub
inne naturalne przeszkody

powierzchnia terytorium Polski

wynosi 322 575 km? i obejmuje obszar ladowy (311 888 km?), morskie wody wewnetrzne
(2 005 km?) i morze terytorialne (8 682 km?)

srodek geometryczny Polski

miejsce przeciecia przekatnych czworokata powstatego z potudnikow i rownoleznikow
przechodzacych przez skrajne punkty naszego kraju; owe przekatne to ortodromy, czyli
najkrotsze drogi pomiedzy dwoma punktami na powierzchni kuli

Zgtos uwagi
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Zrodto: Roman Nowacki, licencja: CC BY 3.0.

wspotczynnik rozwiniecia granic

stosunek dlugosci granicy danego obszaru do obwodu kota o powierzchni odpowiadajgcej
temu obszarowi; pokazuje, jak bardzo urozmaicony przebieg ma dana granica; dla kota
wartos¢ wspotczynnika wynosi 1; im wspotczynnik wiekszy, tym granice bardziej zawite

Zadania

Cwiczenie 4

Cwiczenie 5

Cwiczenie 6

Zgtos uwagi
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